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FOTO 1: Reunion presencial Consenso de
Biosimilares. Lima, septiembre de 2017

Avanzando en la vision
PANLAR hacia el 2022

establece que debemaos ser el principal pro-

veedor de educacion y ciencia, estandares
de practica y referentes en reumatologia en América
Latina. Hemos dado pasos muy importantes en este
sentido durante estos dos ultimos afos. Creamos el
programa de educacion de PANLAR, denominado
PANLAR edu, cuyo componente principal han sido las
sesiones mensuales en linea. Se han llevado a cabo
doce sesiones, tres por cada region geografica, y han
participado en la escogencia de los conferencistas las
sociedades cientificas de 12 paises. El esfuerzo ha
sido premiado con conferencias totalmente gratuitas
el tercer miércoles de cada mes, que han tenido una
importante audiencia en nuestra comunidad. Durante
este afno se registraron 5374 personas (un promedio
de 448 personas por sesion) como asistentes de esta
actividad. De estas, 2257 presenciaron los diferentes
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webcasts en vivo (en promedio, 118 por sesion) y 1282
(106,8 en promedio) adicionales lo hicieron en la mo-
dalidad bajo demanda, para un total de 3539 personas
que han observado las sesiones de PANLAR en algin
momento. La audiencia proviene de todos los paises
de nuestra América, pero sobresalen Colombia, Méxi-
co y Argentina, seguidos de Peru y Venezuela. Es im-
portante resaltar que se han realizado 578 preguntas
(promedio de 48) por sesion, que han demostrado un
alto compromiso de quienes asisten a la sesion men-
sual. Las sesiones son vistas por reumat6logos (40%)
asi como por residentes (14.7%) y otros médicos no
reumatologos (17.7%). El objetivo tras la sesion men-
sual era muy simple: contar con un encuentro periodi-
co de la comunidad que, sin embargo, logré demostrar
algo mas importante: la capacidad, conocimiento y
dominio del tema de los profesionales seleccionados
por sus respectivas sociedades, cuyas sesiones fue-
ron consideradas de utilidad, pertinentes y enfocadas
tanto al contexto internacional como a la realidad local.

Otro esfuerzo importante ha sido el desarrollo
de productos académicos propios en cada uno de
los eventos PANLAR. Es algo que ya habiamos hecho
con el | Curso de Revision PANLAR, cuando logramos
publicar un suplemento entero, auspiciado por PAN-
LAR, que cubria muchos de los temas desarrollados
durante el curso. En esta ocasion, realizamos el Con-
senso sobre Chikungunya y otras artropatia virales
bajo la coordinacion del Dr. Pablo Monge, durante el |
Curso Regional PANLAR-ACCAR, asi como el Consen-
so de Biosimilares, bajo la coordinacion general
del Dr. Claudio Galarza y cientifica del Dr. Ser-
gio Kowalsky, cuya reunion presencial se llevo
a cabo durante el Il Curso de Revision PANLAR.
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Portada del Primer documento de posicion
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FIEST LATEN AMERICAN POSITION
PAPER 0N THE PHARMACOLOGH AL
TREATMENT OF RHELMATOID ARTHRITIS

Latin Amercan Bheunmainlogy Associations of
the Pas-American League of Associations

for Rbeummiology (PANLAR) ard the Grupo
Lamneamencano de Esudio de Arurinis
Boumatoide (GLADAK)

aNFOND U 1 ks

Ambos consensos estan proximos a publicacion y
se presentaran avances durante el XX Congreso Pana-
mericano.

El primer consenso realizado bajo el nombre PAN-
LAR data del afo 2006 cuando se publica el “First
Latin American position paper on the pharmacological
treatment of rheumatoid arthritis” (ver fig.) publicacion
seminal de este tipo de proyectos, que fue producto
del esfuerzo con el entonces Grupo Latinoamericano
de Artritis Reumatoide (GLADAR). Desde entonces,
pudimos encontrar 21 documentos realizados con la
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sombrilla PANLAR, no solo en artritis reumatoide sino
en artrosis degenerativa, ecografia, lupus y pediatria,
que han sido productos de los diferentes grupos de
estudio que existen en PANLAR desde su creacion en
el afo 2002.

Después de un gran esfuerzo hemos logrado final-
mente reorganizar los grupos de estudio de una mejor
manera, para lo cual consensuamos un reglamento
y creamos convocatorias de actualizacion para los
grupos y sus proyectos, definiendo que aquellos que
estén en sintonia con el Plan de Desarrollo puedan ser
apoyados directamente. De hecho, en este periodo se
aprobo por el Comité Ejecutivo, por primera vez en la
historia de PANLAR, otorgar recursos directos para los
Grupos de Estudio. También hemos seguido brindado
apoyo a los diferentes premios (PANLAR, Innovacion,
Schumacher) y otros proyectos de educacion (becas,
apoyos educativos) que suman mas de 250 mil dola-
res durante este periodo.

De esta forma, hemos impulsado con hechos tan-
gibles la vision establecida en el Plan de Desarrollo,
que incluira el apoyo a otras guias y proyectos como
el de los centros de excelencia en Artritis Reu-
matoide, asi como otro tipo de productos académicos
(libros de texto y publicaciones) que reflejen la realidad
de los sistemas de salud, pacientes y médicos de los
paises a los cuales atendemos. Esperamos que estos
productos, al igual que lo ha hecho la sesion mensual,
demuestren que estamos preparados para contribuir
a darle a la reumatologia una perspectiva verdadera-
mente global.

Carlo Vinicio Caballero Uribe MD Phd ©
Presidente 2016-18
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